HERNING GYMNASTIK FORENING

Atletilkk . Orientering . Gymnastik . Handbold . Sveomning

Velkommen til BIRKEBAK-LYBET 1969.

Omklezdning - se skiltning.

Transport til start - alle lebere skal mede uden for skolen
20 min, for starttid.

Poster er afmzrket med trekantede regd-hvide skerme., Numrene som
er anfeort pd skzrmene er uden betydning.

Alle baner indprikkes a 2 gange.

Max. tid 2% time,

Ved mél udleveres 3 1 melk,

Banel®zggeres Ejvind Flge Johansen og Kjeld Bzkgérd.
Banekontrol: Hans Nielsen.

Start og mdl: K.J. Bladt.

Overdommer: Robert Christiansen.

GOD TUR I SKOVEN,



